
Grupos prioritarios de vacunación
contra la influenza H1N1

continuado

La vacuna contra la influenza A H1N1 2009 ha sido
aprobada por la Administración de Medicamentos y
Alimentos. El gobierno federal comenzará a
distribuir la vacuna a los departamentos estatales de
salud, a principios de octubre. El Distrito de Salud
del Sur de Nevada prevé que su entrega inicial será
de aproximadamente 200,000 dosis y las entregas
posteriores se recibirán semanalmente.

Inicialmente, el suministro de la vacuna será
limitado. El distrito de salud acatará las pautas de
los Centros para el Control y la Prevención de
Enfermedades (CDC, por sus siglas en inglés), para
distribuir el suministro inicial a los diversos grupos
prioritarios que han sufrido la enfermedad de
manera más grave, una vez infectados con el virus
H1N1. Estos grupos son los siguientes: 
• Las mujeres embarazadas, ya que están en alto

riesgo de sufrir complicaciones y son quienes
potencialmente protegen a los recién nacidos que
no pueden recibir la vacuna.

• Las personas que viven con bebés menores de 6
meses, o que cuidan de ellos (por ejemplo, los
padres, hermanos y proveedores de cuidado
infantil), ya que este grupo etario está expuesto a
un alto riesgo de presentar complicaciones
asociadas a la influenza y no puede recibir la
vacuna. La vacunación de las personas que
tienen contacto cercano con los bebés pequeños
ayuda a crear un “capullo” que los protege del
virus.

• El personal de atención de salud y servicios
médicos de emergencia que tiene contacto
directo con los pacientes, ya que se ha informado

de contagio entre ellos, por lo que pueden
propagar el virus a pacientes vulnerables.

• Los niños de 6 meses a 18 años, debido a que se
han observado casos de influenza H1N1 2009 en
niños que mantienen un contacto cercano con
otros en la escuela y en entornos de cuidado
infantil, lo cual aumenta el riesgo de propagar la
enfermedad.

• Los adultos jóvenes de 19 a 24 años, ya que se
han observado muchos casos de influenza H1N1
2009 en adultos jóvenes sanos que a menudo
viven, trabajan y estudian en estrecho contacto
entre ellos y constituyen una población con
mucha movilidad.

• Los adultos de 25 a 64 años, que padecen
enfermedades que presentan un mayor riesgo de
sufrir complicaciones médicas por la influenza.

Si el suministro de la vacuna es menor al previsto, el
distrito de salud limitará la vacunación inicial a
grupos prioritarios más pequeños. Éstos son:
• las mujeres embarazadas;
• las personas que viven con bebés menores que 6

meses, o que cuidan de ellos; 
• el personal de atención de salud y servicios

médicos de emergencia, que tiene contacto
directo con los pacientes o con material
infeccioso;

• los niños de 6 meses a 4 años;
• los niños y adolescentes de 5 a 18 años que

padecen enfermedades que los exponen a un
mayor riesgo de sufrir complicaciones
relacionadas con la influenza. 



Para obtener información actualizada sobre el virus
H1N1 y la disponibilidad de la vacuna, llame al
(702) 759-INFO o visite
www.SouthernNevadaHealthDistrict.org.
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